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 ПЕДСОВЕТ

12 января в конференц-зале 
учреждения состоялся педа-
гогический совет. Традици-
онный педсовет открыла ди-
ректор Ишимбайского СУВУ 
Шагиева Гузель Гайсиевна на-
строив педагогов на плодот-
ворную беседу.  Поздравив 
педагогический коллектив с 
наступившим Новым годом, 
Гузель Гайсиевна пожелала 
всем целеустремленности и 

созидания  на этапах реше-
ния педагогических задач.

В ходе педсовета были  
подведены  итоги первого 
полугодия 2022-2023 учеб-
ного года по всем структур-
ным подразделениям. Так 
же в заседании  отметили 
достижения педагогов и 
обучающихся, среди кото-
рых есть призеры и побе-
дители муниципальных и 

региональных конкурсов, 
всероссийских олимпи-
ад, творческих фестивалей, 
профессиональных конкур-
сов и чемпионатов профес-
сионального мастерства.

Представляя опыт рабо-
ты, педагоги назвали глав-
ные секреты успешной пе-
дагогической деятельности: 
доброта к детям, красота, 
созданная своими руками, 
ситуации успеха для каж-
дого обучающегося и вов-
лечение его в творчество.

Педсовет прошел конструк-
тивно, интересно и ожив-
ленно. Активное и заинте-
ресованное участие всего 
педагогического коллектива 
в работе педсовета говорит 
о профессионализме педа-
гогов  нашего учреждения. 

Светлана Заманова,
руководитель СП и МС 

ВЫПУСКНИЦА У НАС 
В ГОСТЯХ

3 января коллектив воспи-
танниц и педагогов встре-
тились с выпускницей на-
шего учреждения Натальей.

Наташа рассказала о сво-
их успехах в жизни. Сейчас 
она занимается предприни-
мательской деятельностью. 
Наталья выразила огромную 
благодарность педагогам за 
внимание, заботу и поддерж-

ку, подчеркнув, что благодаря 
знаниям, навыкам и умениям, 
полученным в учреждении, 
она сегодня успешна в жизни.

«Очень приятно видеть 
радостные лица воспитан-
ниц. Я счастлива, что и я 
когда-то познакомилась 
здесь с теми людьми, ко-
торые помогли мне выра-
сти, получить образование, 
устроиться в жизни. Здесь 
педагоги с большим сердцем, 
искренне  любящие детей. 
Ишимбайское СУВУ и прав-
да - островок добра. Спасибо 
всем педагогам и низкий вам 
поклон!» - сказала Наталья.

И хотя за окнами здания 
клуба стояла минусовая тем-
пература, в зале было тепло 
от сказанных Натальей слов 
благодарности в адрес учреж-
дения, от светлых и добрых 
воспоминаний выпускницы.

С большим удовольствием 
Наталья прошлась по быто-
вому корпусу, посидела в сво-
ей родной бытовой комнате, 
посетила производственные 

мастерские, оранжерею, 
столовую, танцевальный и 
спортивный залы, медсан-
часть. Конечно же многое 
изменилось, Наталья была 
восхищена красотой и ую-
том, материальным оснаще-
нием, шикарным ремонтом, 
великолепными условиями 
проживания. Но неизмен-
ным и постоянным осталось 

главное – безграничная лю-
бовь и доброта педагогов и 
сотрудников СУВУ к обучаю-
щимся, понимание, помощь, 
поддержка, тепло и забота.

Встреча была согрета бла-
годарностью и любовью к 
педагогам, к учреждению. 
Изобилие чувств наполнило 
атмосферу встречи: и радость 
и слезы, счастье, восторг и 
восхищение. Ведь учрежде-
ние стало стартовой пло-
щадкой в самостоятельную 
взрослую жизнь.  Приятно, 
что жизнь Натальи напол-
нена созиданием и успехом. 

Незабываемый след в 
душе каждой воспитанни-
цы и каждого педагога оста-
вила встреча с Наташей. 

Выпускниц всегда рады 
видеть в стенах нашего уч-
реждения. В конце встречи 
Наталья ответила на много-
численные вопросы девочек. 
Пожелаем ей успехов в дости-
жении поставленных целей. 

Елизавета Кузьмина,
1 группа 

«Рождественские поси-
делки» - ежегодное тра-
диционное мероприятие, 
приуроченное празднова-
нию христианского празд-
ника Рождества, дошедше-
го до нас из глубины веков. 

История праздника и его 
традиции - это живая память 
народа, передаваемая из 
поколения в поколение. На 
Рождественских посиделках 
вспомнили   обычаи, традиции 

и культуру русского народа.
На новогодних каникулах у 

нас состоялись рождествен-
ские посиделки. Ведущие по-
ведали воспитанницам, что 
в каждой деревне, в каждом 
селе были свои посиделки. 
Роднило их одно - собира-
лись, чтобы себя показать, 
на других посмотреть, пе-
реброситься частушкой, 
посоперничать в потехах и 
забавах. На посиделках ро-

ждались сказки, песни, по-
словицы, поговорки, игры, 
которые и по сей день жи-
вут в народной памяти. 

Девочки познакомились 
с историей праздника Рож-
дества. С удовольствием ак-
тивно участвовали в ориги-
нальных веселых конкурсах, 
танцевали, пели колядки, 
одевались в ряженых, чи-
тали потешки и дразнил-
ки, отгадывали загадки, 
отвечали на вопросы Рож-
дественской викторины.

Обучающиеся побыва-
ли в удивительном мире 
христианского праздни-
ка  – мире Рождествен-
ского     волшебства.

Мероприятия такого фор-
мата учат воспитанниц 
мудрости, воспитывают 
любовь  и уважение к тра-
дициям и культуре народа. 

Земфира Гарифуллина, 
мастер производственного 

обучения

 ПОКА ЖИВЁТ ТРАДИЦИЯ В НАРОДЕ,
ТОГДА И РУСЬ ВЕЛИКАЯ ЖИВЁТ!

■  Наши встречиНаши встречи

■  Наши мероприятияНаши мероприятия
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■ Наши мероприятия

 МОЛОДЕЖНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП

   Каждый человек имеет склонность к 
вредным привычкам. У кого-то они кажутся 
безобидными, а у других появляются серьез-
ные проблемы из-за них. Но на самом деле 
все вредные привычки оказывают негатив-
ное влияние на его организм и поведение. Как 
важно проводить просветительскую работу 
по информированию обучающихся о воз-
действии пагубных привычек на здоровье.

9 января прошло профилактическое 
мероприятие в игровой форме «Под-
росток в мире вредных привычек». 

Привычки – это автоматизированные 
действия, которые проявляются независи-
мо от желаний человека. На мероприятии 
речь шла о вредных привычках, подсте-
регающих любого человека на жизненном 
пути, иногда перечеркивающих всю жизнь.

Главной целью мероприятия ста-

ло - пропаганда здорового обра-
за жизни и формирование негативно-
го отношения к вредным привычкам.

 В ходе игры  обучающиеся продемонстри-
ровали свои знания и умения по сохране-
нию и укреплению собственного здоровья.

Мероприятия такого рода помогают сде-
лать хотя бы шаг на пути сдерживания рас-
пространения вредных привычек среди под-
ростков, ведь мы хотим помочь обучающимся 
увидеть опасность, которая им угрожает.

В завершении мероприятия, девушки при-
шли к выводу, что их здоровье, в первую оче-
редь, зависит от них самих и приняли решение 
вести здоровый образ жизни, ведь здоровье 
- это самое большое богатство для человека.

Здоровье каждого человека  в его руках!
Марина Трондина, 

воспитатель

  ПОБОРОТЬ ДУРНЫЕ ПРИВЫЧКИ ЛЕГЧЕ
СЕГОДНЯ, ЧЕМ ЗАВТРА! 

Школьные каникулы – это 
любимая и счастливая пора, 
когда обучающиеся могут 
отдохнуть от напряженного 
учебного процесса, расши-
рить свой кругозор и по-
лучить новые впечатления. 
Зимние каникулы - весёлая 
и любимая пора у всех детей, 
пора новогодних представ-
лений, интересных меропри-
ятий, встреч, зимних забав. 

 8 января педагогами до-
полнительного образо-
вания для воспитанниц 
учреждения была организо-
вана развлекательно-игро-
вая программа «Молодеж-
ный калейдоскоп». Девушки 
показали свои интеллек-
туальные, музыкальные, 
творческие способности, 
проявили себя доброжела-
тельными, активными, на-

ходчивыми, веселыми и 
сплоченными участниками. 

На мероприятии цари-
ла атмосфера веселья, сме-
ха, озорства, улыбок и хо-
рошего настроения. Все 
получили заряд бодро-
сти и энергии и массу по-
ложительных эмоций.

Гульшат Кускильдина, 
педагог-организатор

    Много праздников у нас в году, но есть особенный, который 
с нетерпением ждут люди всех национальностей и возрастов. 
Каждый из нас в этот день ждет обновления, чудес, подарков 
и приятных эмоций.  Новый год – праздник, любимый все-
ми, дарящий нам сказку и волшебство. Его ждут и встречают 
в каждом уголке Земного шара. В Болгарии и Германии, на 
Кубе и в городах далекой Австралии, и даже в Антарктиде. 

Новый год для наших обучающихся также на-
полнен ожиданием чудес, волшебства, празднич-
ных встреч и увлекательных мероприятий.

В один из праздничных дней, 4 января обучающиеся 9 
класса совершили виртуальную экскурсию «Зимних сказок 
чудеса». Девушки отправились в путешествие по странам 
и континентам и узнали, как разные народы мира встре-
чают Рождество и Новый год, какие традиции они чтут, в 
какие игры играют. И сами поиграли в различные игры. 

Обучающиеся не просто получили познавательную ин-
формацию, а перенеслись в каждый континент и прожили 
там Новый год и Рождество. Они словно услышали ново-
годнюю мелодию, увидели яркое колоритное оформление и 
прочувствовали праздничную атмосферу каждой страны.

В рамках мероприятия проведен познавательный 
час «Новогодний калейдоскоп», целью которого ста-
ло расширение познаний обучающихся о зиме в зани-
мательной форме. Девочки отгадывали загадки, по-
вторяли пословицы, разгадывали слова кроссворда, 
узнали много интересного о зимующих птицах и животных.

Мероприятие прошло в доброй праздничной атмосфе-
ре и оставило массу приятных эмоций и впечатлений.

СУВУ-live

 ВИРТУАЛЬНАЯ СКАЗКА

ОПЕРАЦИЯ «РЕБУС»
Во время зимних кани-

кул наши воспитанницы 
не только активно отды-
хают, но и находят время 
для развития эрудиции. 

5 января среди обучаю-
щихся была организована 
операция «Ребус». Целью 
проведения мероприятия 
стало развитие кругозо-

ра, проявление смекалки, находчивости. А самое главное - 
это умение работать в команде, проявлять сотрудничество 
и положительные эмоции. Девочки с удовольствием узна-
ли историю возникновения Новогодней ёлки, разгадывали 
ребусы и отгадывали загадки посвященные Новому году. 

Загадки-ребусы для воспитанниц имеют много положи-
тельных моментов: способствуют развитию мышления, тре-
нируют сообразительность, логику, интуицию, смекалку. 

Воспитанницы с большим интересом принимали уча-
стие и с удовольствием провели время. Операция «Ребус» 
прошла успешно, с хорошим настроением и позитивом.

Ирина Давлетчурина, воспитатель
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■  Наши мероприятия 

27 января – одна из самых 
важных и значимых дат в 
истории нашей страны. В 
эту дату отмечают День во-
инской славы России — день 
полного снятия блокады Ле-
нинграда, которая  унесла 
свыше миллиона человече-
ских жизней, стала самой 
кровопролитной блокадой  
в истории человечества. 

 В мировой истории нет 
подвига величественней и 
выше, чем тот, который со-
вершили жители осажден-
ного Ленинграда. Для всех 
нас священна память о тех 
героических 900 днях, ког-
да, проявляя невиданную 
в мировой истории стой-
кость и отвагу, миллионы 

людей сражались, защищая 
город с оружием в руках, 
ковали победу на ленин-
градских заводах и фабри-
ках, героически переносили 
холод, голод, бомбёжки…

В этот же день весь циви-
лизованный мир склоня-
ет голову перед жертвами 
варварских акций нацистов 
– Международный день 
памяти жертв Холокоста.

Знать историю своей стра-
ны, помнить и чтить подвиг 
советского народа, быть па-
триотом  – сегодня, как ни-
когда, важно и необходимо.  

С целью патриотического 
воспитания подрастающего 
поколения в нашем учрежде-
нии прошло театрализован-

ное пред-
с тавление 
«Помни, не 
з а б у д ь ! » , 
где обу-
чающиеся 
у ч р е ж д е -
ния смогли 
п е р е д а т ь 
трагизм и 
боль  собы-
тий Второй 
м и р о в о й 
войны. В 
т р у д н е й -
ших усло-
виях, ценой 

н е в е р о я т -
ных усилий наши отцы, деды 
и прадеды сумели высто-
ять и разгромить жестоко-
го врага. Наш долг - чтить 
их подвиг, помнить и хра-
нить имена павших героев! 

Предки подарили нам 
спокойную и счастливую 
жизнь ценой своей жиз-
ни, а мы должны сохранить 
этот мир и память о героях.

Минутой молчания поч-
тили память всех тех, кто 
отдал свою жизнь на этой 
страшной войне,  выпусти-
ли белые шяары в память 
о погибших ленинградцах.

Гульшат Кускильдина, 
педагог-организатор

ДЕНЬ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ РОССИИ
 ВЫБОР ПРОФЕССИИ – 

ДЕЛО СЕРЬЕЗНОЕ

В рамках мероприятия 
ПОсиДЕЛКИ. Handmade 
«Чудеса творения» со-
стоялся мастер - класс 
«В гостях у Матрены».

Познавательные посидел-
ки были посвящены ста-
ринной игрушке - матрёш-
ке. Девочки познакомились 
с историей возникновения 
матрешки, узнали, как она 
попала в Россию, кто сделал 
первую русскую матрешку, о 
способах её росписи и о роли 
матрешки в жизни народа. 
Сейчас матрешка стала свое-
образным символом России.

Матрёшка – кукла загадоч-
ная, одна из самых популяр-
ных русских игрушек. На се-
годняшний день существует 
огромное разнообразие спо-
собов создания матрёшек.

Название игрушки проис-
ходило от очень популяр-

ного  в то время имени Ма-
трёна. В 1900 году матрешку 
отправили на  всемирную 
Парижскую выставку, где 
она получала бронзовую на-
граду. После  этого игруш-
ку начали делать ремеслен-
ники из  Сергиева Посада.  

С большим интересом 
воспитанницы мастери-
ли матрешку из обычных 
листов бумаги. Ни какого 
волшебства: бумага, клей, 
ножницы и очень умелые 
ручки детей. Матрешки 
получились яркими, не-
обычными, красивыми.

Девочки подошли к работе 
с фантазией и в итоге у всех 
получились индивидуаль-
ные красавицы-матрешки!

До встречи на но-
вом мастер классе!

Диана Евсеева, 
воспитатель 

ЧУДЕСА ТВОРЕНИЯ

Выбор профессии - один из ответственных мо-
ментов в жизни каждого  человека, определяющий 
дальнейший жизненный путь. Рынок труда стано-
вится всё более динамичным. Мир профессий много-
образен и изменчив, появляются новые профессии.

6 января обучающиеся вместе с социальным педаго-
гом Гульшат Анваровной разбирались, насколько важ-
но понимать, кем ты хочешь стать, какую профессию ты 
выберешь и как твой выбор повлияет на твое будущее.

 Мероприятие было организовано с целью фор-
мирования ответственного отношения к выбору 
профессионального пути через актуализацию име-
ющихся знаний и совершению осознанного профес-
сионального выбора, соответствующего индивидуаль-
ным особенностям и возможностям каждой личности. 

Девочки познакомились с правилами выбора профессии 
с учетом личностных особенностей и требований рынка 
труда и получили ответ на главный вопрос мероприятия, 
действительно выбор профессии – это дело серьезное!

Суву-live

МИР МОИХ ЧУВСТВ И ЭМОЦИЙ

«Мир моих чувств и эмоций» под та-
ким названием прошло занятие – тре-
нинг, целью которого стало понима-
ние своего эмоционального состояния. 

Тема очень актуальная, ведь подростко-
вый возраст – период интенсивного разви-
тия и изменения эмоциональной сферы, в 
котором особенно характерны резкие пе-
репады настроения, возбудимость. В прин-
ципе все то, что они переживают, очень 
полярно – то слишком хорошо, то плохо…

Начиная разговор тренинга, мы дали 
определение понятиям эмоций и чувств. 
Каждая из эмоций нужна и важна для чело-
века и выполняет определенную функцию. 

Эмоции — это наша реакция на мир, он-

быстро возникают и так 
же быстро исчезают. Мы 
можем реагировать на то, 
что действительно проис-
ходит в данный момент, на 
то, что может произойти в 
будущем, или на то, что уже 
произошло. Кроме того, 
мы можем реагировать и 
на то, чего нет в реальном 
мире (например, когда чи-
таем книгу, смотрим кино 
или мечтаем). Близким по-
нятием к понятию «эмо-
ция» является «чувство».

Чтобы лучше узнать себя в течение тре-
нинга были проведены психологические 
упражнения: «Какого я цвета?», «Расскажи 
об эмоциях», «Зеркало», «Мир эмоций».

Воспитанницы проработали и закрепи-
ли основные и базовые эмоции, узнали 
какие участки тела напрягаются при радо-
сти, грусти, гневе, счастье, восторге, раз-
дражении, безразличии, благодарности, 
сочувствии. Каждая группа нарисовала и 
представила карту «Мир эмоций». Обуча-
ющиеся выразили свои эмоции на карте. 

В конце занятия провели рефлексию и 
получили массу положительных эмоций.

Зульфия Гумерова, 
психолог
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   Песня занимает особое место в жиз-
ни каждого из нас. Песня - наш хороший 
друг. С ней приятнее отдых и легче труд. 
Ни один праздник не обходится без нее. А 
Новый год - праздник волшебства, кото-
рый с нетерпением ждут от мала до велика. 
Песня помогает подпитывать празднич-
ную атмосферу, и каждая нотка творит на-
стоящее чудо, поднимая всем настроение.

С целью предоставить воспитанницам 
возможность творчески проявить себя;  
способствовать сплочению обучающих-
ся в коллективе через совместное творче-

ство; создания празд-
ничной атмосферы. 6 
января в клубе учреж-
дения было органи-
зовано мероприятие 
«Музыкальная шка-
тулка», которое откры-
ло нам мир новогод-
них песен под караоке.

Д е й с т в и т е л ь н о , 
вряд ли найдётся че-

ловек, который не любил бы музыку. У 
каждого из нас свои предпочтения в му-
зыке. Но такой жанр, как песня, зани-
мает в жизни человека огромное место.

У нас  была возможность про-
демонстрировать в очередной 
раз свои вокальные способности. 

Музыкальный вечер прошёл дей-
ствительно весело и подарил участни-
кам хорошее настроение, всех, как го-
ворится, объединяла любовь к музыке.

Наталья Красноштанова, 1 группа 

■ Спорт

ДЕНЬ ФИЗКУЛЬТУРНИКА

Волейбол – одна из спор-
тивных игр, развивающих 
внимание, ловкость, мышле-
ние и командный дух. Осо-
бенно эта игра полюбилась 
нашим обучающимся. В спор-
тивном зале учреждения про-
шла товарищеская игра по 
волейболу, встретились ко-
манды Ишимбайского СУВУ 
и СОШ №11 г. Ишимбай.

Активная разминка чле-
нов команд показала, что все 
настроены на победу и го-
товы бороться. Серьезный 
подход игроков к волейбо-
лу был виден уже в первом 

тайме, каждый различными 
способами не давал упасть 
мячу на своей площадке. 
Главной задачей для участни-
ков было не ошибиться при 
приёме мяча и подать таким 
образом, чтобы соперник 
не догадался, куда он при-
землится и не смог отбить.

В игре был виден команд-
ный дух наших девочек, а 
дух соперничества вызы-
вал азарт, яркие моменты и 
эмоции. Также в игре  у на-
ших обучающихся прояв-
лялись отличные спортив-
ные навыки, знание правил 

волейбола и добро-
желательное  отно-
шение к соперникам. 

После матча коман-
ды поблагодарили 
друг друга за отлич-
ную игру. Из спорт-
зала все уходили в 
приподнятом настро-
ении, так как полу-
чили огромный заряд 
энергии. Такие това-
рищеские встречи ста-
ли доброй традицией.

Особенно ждут ка-
ждую встречу наши де-
вочки, потому что для 
них -  это возможность 

проявить себя в игре, пока-
зать свои спортивные навы-
ки, перенять положительные 
аспекты и опыт соперника 
в игре, а самое главное – за-
рядиться положительными 
эмоциями и впечатлениями.

Соревнования подарили 
участникам и зрителям море 
позитивных эмоций, заряд 
энергии, радости, а также не-
обходимую физическую под-
готовку и помогли почувство-
вать крепкое плечо товарища.

Гульшат Кускильдина, 
п е д а го г - о р г а н и з ат о р

С наступлением зимы ка-
тание на коньках становится 
популярным видом досуга. 
Это отличный способ хоро-
шо провести время и в то же 
время заняться спортом, по-
лучить порцию свежего воз-
духа и отличного настроения.

В холодные сезоны очень 
важно больше времени про-
водить на воздухе, ведь эф-
фект от занятий спортом 
не в закрытом простран-
стве в несколько раз выше, 

чем в стенах помещения.
Ежегодно в нашем учреж-

дении заливается каток и де-
вочки имеют замечательную 
возможность покататься на 
коньках и получать массу по-
ложительных эмоций, и этот 
год не стал исключением!

В общем, у наших дево-
чек есть все, чтобы заря-
диться здоровьем и от-
личным настроением!

Анастасия Демченко,
 4 группа

2 января, уже по сложив-
шейся традиции, для обу-
чающихся Ишимбайского 
СУВУ была проведена ново-
годняя тематическая игро-
вая программа «Поле Чудес». 

Участники игры были 
выбраны путем жеребьев-
ки. В ходе игры девушки 
узнали много интересных 
фактов из жизни кроликов. 
Все было как в настоящем 
игровом шоу: барабан, му-
зыкальное сопровожде-
ние, шутки, интересные 
вопросы, сектор «Приз», 
2 шкатулки, музыкальные 
подарки, игра со зрителя-
ми и даже звонок другу.

Игроки звонили сво-
им педагогам, воспитате-

лям, задавали им вопро-
сы, надеялись на помощь 
и правильный ответ.

Игра получилась увлека-
тельной и познавательной, 
с множественными сюрпри-
зами. Все присутствовав-
шие в зале получили огром-
ное удовольствие от игры, 
а участники еще и подарки.

В зале царила атмосфе-
ра радости и праздника. 
Девушки с удовольствием 
активно участвовали в кон-
курсах, пели и танцевали.

Победителем игры «Поле 
чудес-2023» стала обучаю-
щаяся 2 группы Головицкая 
Анастасия. Поздравляем!!!

Диана Евсеева,
 воспитатель 

ВСЕ НА КАТОК

ЧУДЕСА СБЫВАЮТСЯ

■ Наши мероприятия

ЛЕГКО НА СЕРДЦЕ ОТ ПЕСНИ ВЕСЁЛОЙ
   ОНА СКУЧАТЬ НЕ ДАЁТ НИКОГДА

■ Наши мероприятия 


