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Пояснительная записка
 Рабочая программа по профессионально-трудовому обучению для 5-6 классов составлена на основе Федерального государственного образовательного  стандарта основного общего образования,  примерной основной образовательной программы  основного общего образования,  учебного плана Ишимбайского СУВУ.

 Данная рабочая программа ориентирована на ис​пользование учебников «Технология. Технологии ведения дома. 5 класс».  Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. /Н.В.Синица.  В.Д.Симоненко. - М.: Вентана - Граф, 2015 год, «Технология. Технологии ведения дома. 6 класс».  Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. /Н.В.Синица.  В.Д.Симоненко. - М.: Вентана - Граф, 2016 год.

      
Целью изучения курса по профессионально-трудовому обучению в 5-6 классах является формирование представлений  о  составляющих  техносферы,  современном  производстве  и  распространённых  в  нём технологиях.

        Задачами учебного курса   являются:

- освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и созидательной деятельности;
- формирование представлений о технологической культуре производства, развитие культуры труда подрастающего поколения на основе включения обучающихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда;

- овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми (безопасными) приёмами ручного и механизированного труда с использованием распространённых инструментов,

механизмов и машин, способами управления отдельными видами бытовой техники;

- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства;

- развитие у обучающихся познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей;

- формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-исследовательской деятельности;

- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремлённости, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда;

воспитание гражданских и патриотических качеств личности;

- развитие основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;

- профессиональное самоопределение обучающихся в усло​виях рынка труда, формирование гуманистически и праг​матически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций.
Для реализации программы профессионально-трудового обучения учебным планом предусмотрено 246 часов в год, в объеме 6 часов в неделю.
            Планируемые результаты освоения учебного курса

При изучении курса профессионально-трудового обучения обеспечивает​ся достижение личностных, метопредметных и предметных результатов.
Личностные результаты:
- формирование целостного мировоззрения, соответствую​щего современному уровню развития науки и общественной практики; проявление познавательной активности в области предметной технологической деятельности;
- формирование ответственного отношения к учению, го​товности и способности обучающихся к саморазвитию и са​мообразованию на основе мотивации к обучению и позна​нию; овладение элементами организации умственного и фи​зического труда;
- самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в различных сферах с позиций буду​щей социализации и стратификации;
- развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение желания учиться для удовле​творения перспективных потребностей;
- осознанный выбор и по строение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интере​сов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду;

- становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, планирование образова​тельной и профессиональной карьеры, осознание необходи​мости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;
- формирование коммуникативной компетентности в обще​нии и сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового кол​лектива;
- проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности;
- самооценка готовности к предпринимательской деятель​ности в сфере технологий, к рациональному ведению домаш​него хозяйства;
- формирование основ экологи ческой куль туры, соответствующей современному уровню экологического мышле​ния; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;
- развитие эстетического сознания через освоение художе​ственного наследия народов России и мира, творческой дея​тельности эстетического характера; формирование индиви​дуально-личностных позиций учащихся. 

Метапредметными результатами изучения курса профессионально-трудового обучения является формирование универсальных учебных действий (УУД): познавательных, регулятивных, коммуникативных. 

Метапредметные:
- самостоятельное определение цели своего обучения, по​становка и формулировка для себя новых задач в учёбе и по​знавательной деятельности;
алгоритмизированное планирование процесса познава​тельно-трудовой деятельности;
- определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учеб​ной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов;
- комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предпола​гающих стандартного применения одного из них; 

- поиск но​вых решений возникшей технической или организационной проблемы;
- выявление потребностей, проектирование и создание объ​ектов, имеющих потребительную стоимость; 

- самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и продуктов;
- виртуальное и натурное моделирование технических объ​ектов, продуктов и технологических процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и практиче​ских задач в процессе моделирования изделия или техноло​гического процесса;
 -осознанное использование речевых средств в соответст​вии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организацион​ного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности;

- формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных техно​логий (ИКТ); выбор для решения познавательных и комму​никативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных;
- организация учебного сотрудничества и совместной дея​тельности с учителем и сверстниками; согласование и ко​ординация совместной познавательно-трудовой деятельно​сти с другими её участниками; объективное оценивание вкла​да своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива;
- оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика резуль​татов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выпол​няемых технологических процессах;

- соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологиче​ской культурой производства;
- оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требова​ниям и принципам;
- формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориента​ции.

Предметные результаты: 

 в познавательной сфере:
- осознание роли техники и технологий для прогрессивно​го развития общества; формирование целостного представ​ления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; классификация видов и назначения ме​тодов получения и преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также соответствую​щих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях созда​ния объектов труда;
- практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;
- уяснение социальных и экологических последствий разви​тия технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; распознавание ви​дов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах; оценка техно​логических свойств сырья, материалов и областей их приме​нения;
- развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проекти​рования и создания объектов труда;
- овладение средствами и формами графического отобра​жения объектов или процессов, правилами выполнения гра​фической документации, овладение методами чтения техни​ческой, технологической и инструктивной информации;
- формирование умений устанавливать взаимосвязь зна​ний по разным учебным предметам для решения приклад​ных учебных задач; применение общенаучных знаний по пред​метам естественно-математического цикла в процессе под​готовки и осуществления технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности; применение элементов экономики при обосновании техно​логий и проектов;
- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культу​ре производства; 

в трудовой сфере:
- планирование технологического процесса и процесса тру​да; подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и обо​рудования с учётом требований технологии и материально-энергетических ресурсов;
- овладение методами учебно-исследовательской и проект​ной деятельности, решения творческих задач, моделирова​ния, конструирования; проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ;
- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, пра​вил санитарии и гигиены;
- выбор средств и видов представления технической и тех​нологической информации в соответствии с коммуникатив​ной задачей, сферой и ситуацией общения;
- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использова​нием контрольных и измерительных инструментов; выявле​ние допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;
- документирование результатов труда и проектной дея​тельности; расчёт себестоимости продукта труда; примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сло​жившейся ситуации на рынке товаров и услуг;

в мотивационной сфере:
- оценивание своей способности к труду в конкретной пред​метной деятельности; осознание ответственности за качест​во результатов труда;
согласование своих потребностей и требований с потреб​ностями и требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности;
- формирование представлений о мире профессий, свя​занных с изучаемыми технологиями, их востребованности на рынке труда; направленное продвижение к выбору про​филя технологической подготовки в старших классах пол​ной средней школы или будущей профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального образования;
- выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; оценивание своей способно​сти и готовности к предпринимательской деятельности;
- стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств, труда; наличие эко​логической культуры при обосновании объекта труда и вы​полнении работ; 

в эстетической сфере:
- овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы вы​полненного объекта или результата труда;
- рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и элементов научной организации труда;
- умение выражать себя в доступных видах и формах худо​жественно-прикладного творчества; художественное оформ​ление объекта труда и оптимальное планирование работ;
- рациональный выбор рабочего костюма и опрятное со​держание рабочей одежды;
- участие в оформлении класса и школы, озеленении при​школьного участка, стремление внести красоту в домашний быт; 

в коммуникативной сфере:
- практическое освоение умений, составляющих основу ком​муникативной компетентности: действовать с учётом пози​ции другого и уметь согласовывать свои действия; устанав​ливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуа​цию, учитывать намерения и способы коммуникации парт​нёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации;
- установление рабочих отношений в группе для выполне​ния практической работы или проекта, эффективное сотруд​ничество и способствование эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продук​тивного взаимодействия со сверстниками и учителями;
- сравнение разных точек зрения перед принятием реше​ния и осуществлением выбора; аргументирование своей точ​ки зрения, отстаивание в споре своей позиции невраждеб​ным для оппонентов образом;
- адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; овладение устной и пись​менной речью; построение монологических контекстных
высказываний; публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги; 

в физиолого-психологической сфере:
- развитие моторики и координации движений рук при ра​боте с ручными инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологи​ческих операций; 

- соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, с учётом технологических требований;
Содержание курса
Вводное занятие

Вводный инструктаж по технике безопасности, правилам безопасности в кабинете, санитарно-гигиеническим требованиям. Введение в предмет

Элементы материаловедения
 Классификация текстильных волокон. Свойства хлопчатобумажных и льняных тканей. Получение ткани. Натуральные волокна животного происхождения. Саржевые, сатиновые и атласные ткацкие переплетения. Дефекты тканей. Лицевая и изнаночная стороны тканей. Свойства тканей
Ручные работы
Организация рабочего места. Инструменты и приспособления. Техника безопасности при выполнении ручных работ. Технология выполнения ручных работ. Терминология ручных работ. Ручные работы. Технология выполнения ручных стежков и строчек.
Влажно-тепловые работы. Терминология. Изготовление мягкой игрушки.
Организация рабочего места. Инструменты и материалы. Технология изготовления мягкой игрушки. Подбор ткани. Раскрой деталей по выкройкам. Соединение деталей игрушки. Изготовление дополнительных деталей игрушки. Окончательное оформление игрушки.

Элементы машиноведения
История создания швейной машины. Бытовая швейная машина. Виды приводов швейной машины. Организация рабочего места. Подготовка швейной машины к работе. Терминология машинных работ. Регуляторы швейной машины. Регулировка качества машинной строчки. Машинная игла. Установка и замена иглы в машине. Подбор иглы и ниток. Уход за швейной машиной. Машинные швы. Виды машинных швов.

Технология изготовления швейного изделия (фартук с нагрудником) 
Снятие мерок для построения чертежа выкройки фартука. Конструирование фартука с нагрудником. Моделирование. Подготовка ткани к раскрою. Раскрой фартука с нагрудником. Подготовка деталей кроя к сметыванию. Обработка карманов. Обработка нижней части фартука. Соединение накладных карманов с нижней частью фартука. Обработка бретелей. Обработка нагрудника. Соединение нагрудника с поясом. Соединение нагрудника с нижней частью фартука. Обработка верхнего среза фартука. Обработка пояса. Окончательная обработка фартука. Варианты отделки фартука.
Технологическая последовательность изготовления фартука и оформление творческого проекта фартука с цельнокроенным нагрудником «Матрешка» 
Подготовка деталей кроя к обработке. Оформление лица матрешки. Соединение всех деталей фартука с основной деталью. Раскрой косой обтачки. Изготовление бретели. Обработка нагрудника косой обтачкой и изготовление завязок. Окончательная отделка фартука. Творческий проект «Фартук». Завершающая стадия выполнения проекта. Защита выполненного проекта (обобщающий урок)
Проектирование и изготовление швейного изделия (юбка) 

Одежда и требования к ней. Юбка в русском народном костюме.
 Снятие мерок для построения чертежа юбок. Снятие мерок для построения чертежа юбок. Конструирование юбок. Построение чертежа в М 1:4 прямой юбки.

Моделирование юбок. Моделирование прямой юбки с кокеткой и складками. Выполнение образцов поузловой обработки. Обработка вытачек, односторонней и встречной складок. Обработка застежки в боковом шве юбки с притачным поясом. Обработка пояса, обработка верхнего среза юбки притачным поясом. Обработка нижнего среза юбки.  Раскройные работы. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка лекал юбки на ткани и раскрой юбки
Технологическая последовательность изготовления прямой юбки и оформление творческого проекта «Юбка»
Этапы, правила оформления и выполнения творческого проекта «Юбка». Подготовка деталей кроя к сметыванию. Подготовка юбки к примерке. Проведение примерки. Исправление дефектов. Обработка вытачек. Соединение и обработка боковых срезов. Обработка петли и пришивание пуговицы. Обработка нижнего среза юбки. Окончательная отделка изделия. Творческий проект «Юбка». Завершающая стадия выполнения проекта. Защита выполненного проекта.
Декоративная отделка. Лоскутная техника

Инструменты, материалы и оборудование. Организация рабочего места. Подготовка материалов к работе. Шаблоны для раскроя элементов орнамента. Технология изготовления прихватки, выполненной в лоскутной технике. Составление эскиза. Изготовление шаблонов. Раскрой. Соединение деталей и окончательная обработка прихватки.

Декоративная отделка. Вязание спицами

Виды спиц. Правила безопасной работы со спицами. Виды пряжи для вязания.

Приемы набора петель на спицы. Наборный ряд. Лицевые петли, изнаночные петли.

Раппорт рисунка. Условные обозначения. Названия вязок. Вязание образцов узоров лицевыми и изнаночными петлями. Убавки петель. Прибавки петель. Вязание двухцветных изделий. Выполнение образцов. Вязание орнамента. Вязание на пяти спицах. Правила кругового вязания. Узоры для кругового вязания. Вязание варежек. Набор и распределение петель. Вязание резинкой. Вязание чулочной вязкой. Вязание разреза для пальца. Вязание от пальца до спуска. Вязание большого пальца. Выбор модели, пряжи и спиц. Чтение схем вязания. Вязание образца по схеме. Чтение схем вязания. Вязание образца по схеме. Вязание изделия по журналу.

Декоративная отделка. Вышивка

Организация рабочего места. Инструменты и материалы для вышивки. Классификация швов в ручной вышивке. Виды свободных вышивок. Тренировочные упражнения. Виды свободных вышивок. Тренировочные упражнения. Счетная вышивка. Вышивка крестом. Тренировочные упражнения. Вышивка на штучных изделиях. Обработка вышитых изделий.
Декоративная отделка. Вышивка бисером, бисероплетение
Бисер. Инструменты и материалы. Подготовка к работе. Цветоведение и композиция. Виды работ из бисера. Виды и способы низания. Элементы плетения. Простейшие приемы плетения. Украшения из бисера. Изготовление изделия из бисера. Вышивка бисером.

Уход за одеждой 

Ремонт одежды, штопка, заплаты.
Уход за одеждой из хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей. Уход за обувью.
Интерьер жилого дома
Понятие о композиции в интерьере. Разработка интерьера жилища. Эскиз интерьера. Отделка квартиры. Изготовление макета квартиры.

Учебно-тематический план

	№
	Раздел программы
	Количество часов

	1
	Введение
	1

	2
	Элементы материаловедения
	7


	3
	Ручные работы. Технология обработки ткани

	23

	4
	Элементы машиноведения
	18

	5
	Технология  изготовления  швейного изделия (фартук с нагрудником ) 
	24

	6
	Технологическая последовательность изготовления фартука и оформление творческого проекта фартука с цельнокроенным нагрудником «Матрешка» 
	18

	7
	Проектирование и изготовление швейного изделия ( юбка) 
	29

	8
	Технологическая последовательность изготовления  прямой юбки и оформление творческого проекта «Юбка» 
	19

	9
	Декоративная отделка


	94



	10
	Уход за одеждой
	3

	11
	Интерьер жилого дома
	10

	 
	Итого:
	246
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Информационное обеспечение образовательного процесса

Федеральный портал "Российское образование"  http://www.edu.ru
Фестиваль педагогических идей "Открытый урок» http://festival.1september 
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